
コンシャスケアガー
デンコミュニティ
（CGC）

認定トレーニングコ
ース

コンシャスケアアフ
ターフォロー継続参
加コース

単発参加コース（ア
フターフォロー、ア
フターセラピス
ト）

コンシャスケア講座
修了生CGCプレ会
員

目的 コンシャスケアの言
葉で遊べて自分を
表現できる庭　足
湯的な場所（サー
クル）

実力アップし、自分
を高めるコース　
happy moneyや豊
かさを受け取る

感情的セルフケアを
定期的に行い、自
分を整える

参加したい時に参
加したいだけ

お試し

CGC参加 ー 必須 △任意 △任意 必須
金額 980円/月 11000円⇨今期

5500円/月
3300円/隔月 4400円（都度）

5500円（都度）
ー

条件 セラピストクラス
修了生（コンシャス
ケア講座修了生）

セラピストクラス修
了生

コンシャスケア講座
修了生

コンシャスケア講座
セラピストクラス修
了生

コンシャスケア講座
修了生

隔月コンシャスケアアフ
ターフォロークラス（2
時間）

× ◎ ◎ 3300円（CGC参加
価格）

◎

隔月アフターセラピスト
クラス（2時間）

× ◎ × 4400円（CGC参加
価格）

×

スキルアップ（アフター
クラス後1時間）フィー
ドバック付

× ◎（アフタークラス
後）

× × ×

＊特典
CGCライブ配信 月1回30分 ー ー ー ー
専用FBグループページの
有無

◎ ◎ ◎ なし ー

コンシャスケア講座レク
チャー動画視聴

× ◎ ◎ × ×

＊紹介
CPJのHP掲載 × ◎ × × ×
ブログやメルマガで紹介 × ◎ × × ×
各オンラインコース
（OC）グループページで
の紹介

× ◎ × × ×

＊できること
有料CPJセッション提供
（30分3000円以上）

× ◎（トレーニーは
30分5000円以上）

× × ×

CGC内で無料ワーク相手
募集

◎ ◎ ◎ × △（相手役に応募
することはでき
る）

CGC内で3000円までの
勉強会や体験会やお茶会
など募集（CPJ以外のメ
ニュー提供もOK）

◎ ◎ ◎ × ×

各オンラインコース
（OC）グループページで
有料セッション提供

× ◎（30分3000円以
上）

× × ×

コンシャスケアOCコン
テンツで2時間セミナー
開催権

× ◎ × × ×

光の一言メッセージお茶
会開催権

× ◎ × ◎ ×

読書会開催権（パワポコ
ンテンツ提供）

◎ ◎ ◎ ◎ ◎
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＊割引
OC価格特別割引 あり 半額 あり あり あり
2時間セミナー（3000
円）割引

1000円オフ 無料 1000円オフ × 1000円オフ

＊管理人資格他
CGC管理人（ボラスタ） ◎ ◎ △（CGC参加の方

のみ）
× ×

CGCトレーニーに応募で
きる

× ◎（認定トレーニ
ー）

× × ×

認定トレーニーに応募で
きる

× ◎直接コンタクト
できる

× × ×

認定講師に応募できる × ◎（認定トレーニー
⇨認定講師）

× × ×
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